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Guía para acompañar 
a tu hijo en Pascua 1

Principio bíblico que aprenderemos

Referencia Bíblica

(Esta es la verdad principal que los niños llevarán en sus corazones)
Jesús pagó un precio muy alto por mi salvación y lo hizo por amor

Guía para acompañar a tu hijo en Pascua

(Lee estos textos bíblicos como parte de la preparación de tu lección) 
Isaías 53:3-12; Marcos 10:43-45; Romanos 4:24-25

¡Hola, queridas familias! Es una gran alegría saludarlos y acompañarlos en esta hermosa aventura de 
fe. Sabemos que el ritmo diario puede ser intenso, pero la Pascua nos regala una oportunidad única 
para detenernos, compartir y conectar de verdad con nuestros hijos. No hace falta ser expertos ni 
tener todo resuelto; lo que ellos más recordarán será el tiempo compartido, las risas y el amor con 
el que juntos descubren el mensaje de Jesús.

Encuentro Especial

¡La razón
verdadera!

¡La razón
verdadera!

Guía para acompañar a tu hijo en Pascua

Queremos acercarles esta guía para vivir, en familia, 
los días centrales de la Pascua. Nuestro deseo es que 
el viernes, sábado y domingo no pasen como días más, 
sino que se conviertan en momentos significativos donde 
Jesús esté en el centro. Es una oportunidad valiosa para 
que, como padres, puedan transmitir el verdadero sentido 
de la Pascua: la esperanza que nace al saber que Jesús 
vive y camina con nosotros.

Anímense a participar, a jugar, a ensuciarse las manos 
y a disfrutar cada momento juntos. Cada gesto, cada 
conversación y cada experiencia compartida siembra 
algo valioso en el corazón de sus hijos. Confiamos en 
que estas propuestas serán un puente para que la alegría 
de la resurrección llene su hogar. ¡Les deseamos una 
bendecida y creativa Semana Santa!
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1. Desafío del día viernes

0 a 5 años: Sacrificio de amor

6 a 10 años: Jesús limpió mi corazón 

En una hoja grande, dibujen una cruz. Usen témpera roja o de 
colores y que los niños pongan sus huellas dactilares llenando 
toda la cruz. Mientras comparten este momento creativo, 
cuéntenles con sencillez y ternura que Jesús entregó su vida 
en esa cruz por amor a nosotros, para que nunca estemos 
solos y siempre podamos caminar de su mano. Él perdonó 
nuestros pecados y gracias a su sacrificio hoy podemos tener 
vida eterna.

Terminen con una oración simple: “Gracias Jesús por amarme 
tanto”. Luego, pueden colgar la cruz en algún sector bonito de 
la casa para que cada vez que pasen frente a ella recuerden su 
sacrificio de amor.

Busquen una piedra sucia de la calle. Traten de “limpiarla” solo con las manos (no saldrá del todo). 
Luego, llévenla bajo el agua con jabón hasta que brille, explicando que el sacrificio de Jesús en la 
cruz es como esa agua pura que nos limpia por completo, renovando nuestra vida con su perdón. 
Para terminar, escriban sus nombres sobre la piedra limpia como símbolo de que somos suyos y 
para recordar que la tumba de Jesús quedó vacía para darnos una vida nueva.

Luego, lean juntos el siguiente versículo: «”Vengan, pongamos las cosas en claro”, dice el Señor. 
Aunque sus pecados sean como escarlata, quedarán blancos como la nieve. Aunque sean rojos 
como la púrpura, quedarán como la lana». Isaías 1:18

Tras el tiempo de lectura, cuéntenle a su hijo que este versículo nos enseña que el color “escarlata” 
representa nuestros pecados y errores que nos separaban de Dios. Sin embargo, Él no quiso que 
las cosas quedaran así para siempre; Dios prometió, hace miles de años, que iba a mandar a un 
salvador para rescatar a la humanidad de todos los males y, gracias a Jesús, esos pecados pueden 
quedar “blancos como la nieve”. 

En la Pascua celebramos que Jesús cumplió esa promesa. Él fue a la cruz y sufrió por cada uno de 
nosotros para perdonar cada uno de nuestros pecados y darnos una vida nueva. Es el regalo más 
hermoso de Dios: no importa lo que haya pasado, su amor es tan grande que nos ofrece perdón 
para caminar de su mano con alegría y tener una vida nueva en Cristo.
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Conversen junto a su hijo acerca de que la Pascua es un día para reflexionar en la obra de Jesús, 
por eso pueden hacerlo, mediante estas preguntas: 

Cuando rompes algo o cometes un error, ¿prefieres 
esconderte o ir a contárselo a alguien que te ama?

¿Por qué crees que Dios nos pide hablar con Él en lugar de 
regañarnos de inmediato?

¿Qué crees que siente Dios cuando nos acercamos a pedir 
perdón por nuestros pecados?

¿Puedes imaginar que Dios puede dejar tu corazón así de 
brillante, sin importar lo que hayas hecho?

Si Dios es tan bueno para perdonarnos y limpiar nuestras 
manchas, ¿cómo deberíamos tratar nosotros a un amigo 
que nos pide perdón por algo que nos hizo?

2. Desafío del día sábado

0 a 5 años: ¡Un amor muy alegre!
Preparen juntos un desayuno o merienda saludable 
utilizando frutas coloridas y, mientras disfrutan del momento, 
expliquen a su hijito que cada color representa la vida y la 
alegría que Jesús nos regaló con su sacrificio en la cruz. 
Así como estas frutas nos dan fuerza y salud, el gran amor 
de Jesús al entregar su vida en la cruz y resucitar es lo que 
llena nuestro corazón de esperanza, quitando toda tristeza 
o temor. Cuéntenle que, gracias a que Él venció a la muerte, 
Jesús es nuestro refugio más seguro y el mejor amigo que 
camina a nuestro lado cada día.
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3. Desafío del día domingo

6 a 10 años: El frasco de la victoria
Busquen un frasco de vidrio o plástico y decórenlo juntos con cintas, stickers, 
glitter o lo que más les guste. En la tapa escriban: “El frasco de la victoria”. 
Luego, recorten tiras de papel de colores. Escriban allí promesas de la Biblia 
que Jesús cumplió a través de su sacrificio y resurrección (por ejemplo: “Yo 
estaré con ustedes siempre”, “Él ha resucitado”, “Tengan paz, yo he vencido 
al mundo”, “Dios me dio vida eterna”, “Soy salvo”, “Soy perdonado”).

Doblen los papelitos y colóquenlos dentro del frasco. El sábado por la tarde, 
durante una merienda, cada integrante puede sacar uno y leerlo en voz alta. 
Aprovechen ese momento para recordarles a sus hijos que cada una de esas 
promesas es real porque Jesús dio su vida y venció la muerte.

0 a 5 años: ¡El tesoro de la vida nueva!
Recorten juntos huellas de pies en cartulinas de colores brillantes. En cada huella, los papás pueden 
escribir una palabra corta: amor, vida, Jesús, luz, alegría, esperanza. Peguen las huellas en el piso 
formando un camino que recorra la casa. Su hijito debe seguir el camino caminando, gateando o 
saltando mientras los papás aplauden y celebran junto a él.

Conversen juntos sobre cómo la Pascua nos muestra que podemos vivir con seguridad y alegría, 
confiando en que Dios cumple lo que promete y que su amor es el regalo más valioso para su 
familia.

El camino debe finalizar en la mesa principal donde habrá un 
desayuno o merienda para compartir juntos. Allí, cuéntenle 
a su hijito que este es el día que Jesús resucitó, ¡Él venció 
la muerte y está verdaderamente vivo! 

La resurrección de Jesús es nuestra mayor alegría porque 
nos asegura que Él camina a nuestro lado todos los días y 
nunca nos deja solos. Jesús vive en cada uno de nosotros 
y por eso Él es nuestro mejor amigo, que nos acerca a Dios.
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6 a 10 años: ¡La búsqueda de las Buenas Nuevas!
Escondan cinco sobres por toda la casa. Dentro de 
cada uno, debe haber un versículo que hable de la vida.  

	 Sobre 1: Marcos 16:6

	 Sobre 2: Juan 11:25-26

	 Sobre 3: Juan 14:6

	 Sobre 4: 1° Corintios 15:3-4

	 Sobre 5: 2° Timoteo 1:10

Una vez que encuentren todos, deben armar un “mural 
de la victoria” en la puerta de la casa o en una ventana 
para que todos los que pasen sepan que en esa familia se 
celebra que Jesús venció a la muerte y está vivo.

Al armar el mural, aprovechen para explicar a sus hijos que el verdadero significado de la Pascua 
es celebrar que Jesús resucitó. Su resurrección es nuestra victoria definitiva, el momento en que 
el amor venció para siempre a la muerte y al dolor. Al dejar la tumba vacía, Jesús nos regaló una 
vida nueva y eterna que transforma nuestro presente. Su triunfo es la prueba de que Él está vivo y 
presente en medio de nuestra familia, dándonos la seguridad de que su luz nos guía y de que, bajo 
su cuidado, nunca más estaremos solos.

Amados papás: deseamos de corazón que esta guía sea una herramienta útil 
para acompañar a su hijo en este tiempo especial. Los animamos a dedicar 
un momento para realizar las actividades juntos, sabiendo que cada espacio 
compartido es una oportunidad para sembrar fe en su corazón. Nuestro anhelo 
es que, en familia, puedan comprender y recordar el verdadero significado de 
la Pascua: que Jesús está vivo y que, por medio de su sacrificio y resurrección, 
nos regaló la salvación. Que esta verdad los llene de esperanza y los anime a 
vivir cada día confiando en su amor. 


